
　　　　

2026 年 4 月 24 日

12 時 0 分から 18 時 0 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

AR式室内運動プラットフォームDIDIM。
運動、工作、屋外活動。

（別添資料１）

家族支援

心理士との面談や参観日などを設ける。

移行支援

園や学校、併用施設との情報共有。

地域支援・地域連携

地域のイベントや他事業所との合同レクリエーションに参加。

職員の質の向上

職員との個人面談、外部研修、定期的な職員会議、支援会議の実施。

支　援　内　容

手洗い、うがい、着替え、身だしなみの整え方、荷物の準備、など、生活のリズムを身につける。

粗大運動や微細運動、種目別運動、コーディネーショントレーニング、などを行い、基本的、応用的な動作や、感覚統合、運動能力を向上させる。

本
人
支
援

決まり事や時間、ルールなど、適切な行動を習得する。

あいさつや言葉遣い、円滑なコミュニケーション能力の習得。

集団活動や地域交流、社会見学などを通じて、適切な人間関係や社会性を身につける。

支援方針 集団療育を通じて成長や発達を促し、自立に向け支援していく

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 社会福祉事業を通じて、笑顔、元気、愛の絶えない地域社会を作る

事業所名 スマイルFIVE 作成日支援プログラム（参考様式）
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